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ออมก่อนใช้ แผนการเงินแบบใหม่ ใส่ใจแล้วรวยเร็ว 

พบกับ 58 วิธีรวยแบบคนฉลาด เปลี่ยนความคิด
ตัวเองเสียใหม่ หากคิดว่ามีรายได้เยอะก่อนแล้ว
ค่อยเก็บ ต้องเปลี่ยนมาเป็นความคิดที่ว่า "มีน้อย
ออมน้อย มีมากออมมาก" ถา้มัวแต่คิดว่าเอาไว้มี
รายได้เพิ่มมากขึ้นกว่านี้ก่อนค่อยออมก็ได้ เช่ือ
เถอะว่าไม่ทันหรอก ... หากเรายังไม่ออมเสีย
ตั้งแต่วันนี้แล้วจะเอาอะไรมาเป็นหลักประกันได้
ว่ารายได้ของเราจะเพิ่มมากขึ้นในเวลาอันใกล้ 
หรือถ้าหากรายได้เราจะเพิ่มขึ้นจริง เราอาจ
ผลัดวันประกันพรุ่งต่อไปอีกเร่ือย ๆ ได้ว่า "ให้มี
รายได้มากกว่านี้ก่อนค่อยออม" ... หนังสือเล่มนี้
จะช่วยให้คุณ “รู้จักหา รู้จักใช้ รู้จักประหยัดและ
รู้จักออม” ด้วยวิธีดี ๆ ที่คุณอาจลืมไปแล้ว 

ผู้แต่ง: บุญสูง ทิพย์รัตน์
จ านวนหน้า: 264 หน้า 

 

HG 179 

บ592อ 

2561 



เป็นผู้น าไม่ต้องซ้ าแบบใคร 

ผู้น าของแท้ล้วนมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว การ
พยายามจะเป็นเหมือนคนอ่ืนไม่อาจท าให้ใคร
ก้าวขึ้นมาเป็นผู้น าของแท้ได้ หนังสือเล่มนี้จะพา
คุณไปรู้จักกับผู้น าระดับซีอีโอขององค์กรต่าง ๆ 
ที่มีช่ือเสียงระดับโลก เช่น “อาเรียนนา ฮัฟฟิง
ตัน” ผู้กอ่ตั้ง The Huffington Post  “อนิทรา นูยี” 
ซีอีโอของ PepsiCo “พอล โพลแมน” ซีอีโอของ 
Unilever เป็นต้น ซึ่งไม่ได้เพียงบอกให้รู้ว่าบุคคล
เหล่านั้นเป็นใคร และท าอะไร แต่คุณจะรู้ไปถึง
ภูมิหลัง จวบจนการใช้ชีวิตและเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ที่ประสบพบเจอจนหล่อหลอมให้พวกเขามี
แนวความคิดที่น่าสนใจ สามารถหาเป้าหมายใน
ชีวติเจอ และประสบความส าเร็จทุก ๆ ด้านได้ใน
ที่สุด 

ผู้แต่ง: Bill George             
จ านวนหน้า: 329 หน้า 

 

HD 57.7 

จ212ป 

2561 



เทคนิคท าสไลด์ น าเสนออะไรก็ผ่านใน 3 นาที 

การพรีเซนต์งานที่เหนือชั้นจะท าให้คุณสามารถ
โน้มน้าวคนฟังได้ถึง  90% ช่วยเพิ่มโอกาส
ประสบความส าเร็จให้คุณได้ ส าหรับประเทศ
ญี่ปุ่นเทคนิคในการน าเสนองานเป็นพ้ืนฐานที่
จ าเป็นส าหรับพนักงานบริษัททุกคน หนังสือเล่ม
นี้เขียนโดยคนญี่ปุ่น ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจาก
การที่ต้องน าเสนองานต่อประธานกรรมการ
บริษัทอยู่บ่อย ๆ เนื้อหาในเล่มแบ่งออกเป็น 6 
บทใหญ่ เช่น เอกสารน าเสนอต้องเข้าใจง่ายและ
เป็นเหตุเป็นผล ดูแล้วเข้าใจได้ทันที การสร้าง
กราฟให้เขา้ใจได้ทันที หรือการใช้ “รูป” ก็ช่วยให้
เข้าใจได้ง่ายขึ้น ฯลฯ แต่ละบทจะมีบทเรียนใน
การน าเสนอรวมจ านวน 34 บทเรียน พร้อม
ภาพประกอบชัดเจน 

ผู้แต่ง: มะเอะดะ คะมะริ
จ านวนหน้า: 181 หน้า 

 

HF 5718.22 

ม289ท 

2561 



เปลี่ยนศัตรูเป็นคู่คิด  
ท างานอย่างไรบนความเห็นต่างกับคนท่ีเราไม่ชอบหรือแม้แต่ไม่เช่ือใจ 

ผู้เขียนจะท าให้เรารู้จักกับการท างานร่วมกัน
แบบยืดหยุ่น คือการท างานร่วมกันรูปแบบใหม่ที่
ไม่ยึดติดกับการควบคุม หลุดจากกรอบความ
ปรองดองที่เราเคยคาดหวังไว้กับการร่วมมือกัน
แบบเดิม ๆ แต่การท างานร่วมกันแบบยืดหยุ่นจะ
ท าให้เรารับสภาพที่แท้จริงของความบาดหมาง 
บททดสอบ ตลอดจนความผิดพลาด และช่วยให้
เราก้าวข้ามสถานการณ์ยุ่งยากไปพร้อมกับผู้คน
ที่ไม่ลงรอย ไม่ชอบหน้า หรือคนที่ไม่ไว้ใจเพราะ
กระบวนการสร้างความเปลี่ยนแปลงไม่สามารถ
ท างานได้เพียงล าพัง แต่ต้องท างานร่วมกับผู้อ่ืน
และการท างานภายใต้ความขัดแย้งเป็นสิ่งที่เรา
ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ 

ผู้แต่ง: Adam Kahane
จ านวนหน้า: 191 หน้า 

 

HD 42  

ค350ป 
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ท าแล้วดี แต่เลิกแล้วดีกว่า 

ประเด็นส าคัญของหนังสือเล่มนี้คือ "การลอง
เลิก" โดยจะชวนให้ทุกคนลองตัดใจเลิกใช้ "ของที่
ใช้ไปอย่างนั้นโดยไม่รู้ว่าจ าเป็นจริง ๆ หรือเปล่า" 
และเลิก "นิสัยคิดฟุ้งซ่าน" ลองมองดูรอบตัวคุณ
จะพบสิ่งของที่ใช้เป็นประจ า หรือสิ่งต่าง ๆ ที่ท า
จนเคยชิน สิ่งเหล่านี้ท าให้เรามีชีวิตที่โอเคมาโดย
ตลอด แต่เคยมีใครบอกคุณไหมว่าทันทีที่คุณ
เลิก ชีวิตจะดียิ่งขึ้นไปอีก ผู้เขียนค้นพบ “พลัง
วิเศษของการเลิก” ที่ท าให้ชีวิตง่ายขึ้น จิตใจ
ปลอดโปร่ง และเปิดรับความสุขได้มากกว่าที่เคย 
ตั้งแต่การเลิกใช้หม้อหุงข้าว รองพ้ืน เลิกคิดว่า
ต้องใช้ชีวิตอย่างคุ้มค่า ไปจนถึงเลิกขอโทษคน
อ่ืน บอกเล่าผ่านการ์ตูนและมุกตลก แต่แฝงด้วย
ข้อคิดที่จะเปลี่ยนชีวติของคุณไปตลอด 

ผู้แต่ง: วาตานาเบะ ปง
จ านวนหน้า: 121 หน้า 

 

BJ 1611.2 
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กูรูตัวจริงแห่งวงการ "NLP" เมืองไทย จะบอกถึง
เคล็ดลับแห่งการเปลี่ยนตัวเองให้เป็นสุดยอดนัก
ขาย เหมาะอย่างยิ่งส าหรับทุกท่านและองค์กรที่
ก าลังต้องการสร้างยอดขายแบบถล่มทลายใน
พริบตา หนังสือเล่มนี้กล่าวถึงหลักความส าเร็จ
ในการขาย (sales success principles) ที่จะช่วย
พัฒนาคุณไปสู่การเป็น สุดยอดนักขายได้ในเวลา
แสนสั้น แต่ละบทจะมีแบบฝึกหัดให้ลงมือท า ให้
คุณอ่านช้าๆ ลองน าเอาแบบฝึกหัดเหล่านั้นไป
ปฏิบัติ แล้วดูผลลัพธ์ว่าชีวิตของคุณจะมั่งคั่ง
อย่างไร? 

ผู้แต่ง: อานันท์ ชนิบุตร
จ านวนหน้า: 204 หน้า 

 

HF 5438.4 

อ624ค 
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คุณคือสุดยอดนักขายที่เก่งที่สุด 



หนีห่าว พูดจีนได้ทันใจ 

คู่ มือสนทนาภาษาจีนกลางที่ จะท า ให้คุณ
สามารถเรียนรู้การสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ได้จริง ด้วยเร่ืองทั่วไปที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน เริ่ม
ตั้ งแต่บทสนทนาระดับ พ้ืนฐานเลยที เดียว 
นอกจากนี้ยังมีพินอินและค าอ่านไทยที่จะช่วยให้
ผู้ที่ไม่มีพื้นฐานสามารถอ่านและเรียนรู้ได้ พร้อม
เกร็ดเล็กเกร็ดน้อยเสริมความรู้ ค าศัพท์พร้อม
ภาพประกอบ ไวยากรณ์ ส านวนและมารยาท
ของชาวจีนที่ควรรู้ตลอดทั้งเล่ม 

จ านวนหน้า: 396 หน้า 

 

PL 1121.T5 

ห159 
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หนังสือเล่มนี้จะพาคุณไปพบกับสถานการณ์ที่น่า
เจ็บปวดจากคนเฮงซวยทั้งหลาย ในเม่ือเลี่ยง
ไม่ได้ก็ต้องรับมือกับคนเหล่านั้นอย่างมีชั้นเชิง ... 
เป้าหมายหลักของหนังสือไม่ใช่การท้าตีท้าต่อย 
ขจัดเหล่าร้ายในโลกใบนี้ แต่คือการช่วยคุณ
รักษาชีวติอันสงบสุขในแต่ละวันอย่างดีที่สุด ด้วย
การตัดปัญหา “คนเฮงซวย” ทั้งแบบชั่วคราว
และเรื้อรังอย่างชาญฉลาด บาดเจ็บน้อยที่สุด ใน
สังคมโดยเฉพาะในชีวิตการท างานที่เป็นไปไม่ได้
เลยที่เราจะเจอแต่คนดี นี่คือหนังสือที่จะท าให้
คุณมองปัญหาความเฮงซวยในมุมใหม่  ที่
บางครั้งก็ฮา และคุณจะพบว่า หลายครั้งการพา
ตัวเองให้พน้จากวัฏจักรเฮงซวยนั้นง่ายกว่าที่คิด 

ผู้แต่ง: Robert I. Sutton
จ านวนหน้า: 223 หน้า 

 

BF 637 

ซ132ศ 

2561 

ศิลปะการอยู่ร่วมกับคนเฮงซวย 



แก้ไขได้ ไม่ต้องผ่าตัด หมอนรองกระดูกทับเส้นประสาท 

โรคปวดหลัง ปวดขา ปวดเข่า ปวดข้อ ล้วนเป็น
โรคที่เกิดขึ้นในสังคมคนไทยสมัยใหม่ที่อาจเป็น
กันทุกเพศ-วัย และทุกอาชีพ เน่ืองจากกระดูก
เป็นอวัยวะภายใน ผู้คนส่วนใหญ่จึงมีความรู้เร่ือง
โรคกระดูกน้อยมาก หนังสือเล่มนี้จึงเสริมสร้าง
ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งเร่ืองกระดูกให้สังคมคนไทย 
เนื้อหาบรรยายความป่วยไข้ ความทุกข์ทรมาน
ของผู้เขียนที่เกิดจากโรคหมอนรองกระดูกทับ
เส้ นประสาท  อธิ บายกระบวนการตรวจ
วินิจฉั ย โรคโดยละ เอียด กระบวนการท า
กายภาพบ าบัด กระบวนการใช้ยา วิตามินและ
เกลือแร่ เพ่ือการเสริมสร้างกระดูกในที่สุด ด้วย
การระดมการรักษาทุกแนวทางได้ช่วยท าให้
ผู้เขียนหายจากโรคได้ในเวลาที่รวดเร็ว 

ผู้แต่ง: ประสาร เปรมะสกุล
จ านวนหน้า: 216 หน้า 

 

RD 621 

ป411ก 

2561 



Survivor plus ฮ่องกงและมาเก๊า 

หนังสือที่ใช้งานแบบจิ้ม-ชี้-เที่ยว ข้อมูลอัดแน่น
และอัปเดตเนื้อหาทุกหัวข้อ ทั้งเร่ืองการเดินทาง 
กนิ เที่ยว ชอปปิง รวมทั้งค าศัพท์และบทสนทนา
ที่จ าเป็นต้องใช้ในการท่องเที่ยว พร้อมแทรก 
Book in Book ให้คุณเช็กอิน 11 สิ่งที่ต้องท าใน 5 
เมืองท่องเที่ยวดัง อาทิ เกาะฮ่องกง เกาลูน เกาะ
ลันเตา นิวเทอร์ริเทอรี่ส์ มาเก๊า รับรองว่าเที่ยว
สนุก เดินทางไมห่ลง ชอปปิงเพลิน  ได้กินแต่ของ
อร่อยแบบไม่ต้องภาษาใบ้ให้มึนงง พร้อมสร้าง
มิตรภาพกับชาวฮ่องกงและมาเก๊าได้อย่างน่า
ประทับใจ 

ผู้แต่ง: หงษ์นภา ชาน (ครหูงส์), 
พงษ์เทพ วิจักษณ์วงศา (ครพูงษ)์ 
และหนุงหนิง                           
จ านวนหน้า: 239 หน้า 

 

PL 1121.T5 

ห115ฮ 
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