
 

 บรรณนิทัศน์ 
เดือนพฤศจิกายน 2560  ครั้งท่ี  1 

ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี 

ฝ่ายจัดการทรัพยากรสารสนเทศ 



เพราะการสื่อสารภาษาอังกฤษได้ ทั้งการฟัง พูด อ่าน 
และเขียน จะท าให้คุณได้เปรียบคนที่ไม่เก่งในทักษะเหล่านี้
มากมาย ทั้งในด้านของการเรียน การท างาน และใน
ชีวิตประจ าวัน แต่การที่จะเก่งภาษาอังกฤษได้จ าเป็น
จะต้องฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ เพราะการเรียนภาษาที่ 2 
หรือ 3 หรือมากกว่านั้น หากเรียนแล้วไม่ได้น ามาใช้ให้
บ่อย ไม่นานก็จะลืม หนังสือเล่มนี้จะช่วยสร้างความมั่นใจ
ในการสื่อสารภาษาอังกฤษของคุณ  ทั้งการใช้ไวยากรณ์ 
บทสนทนา และ Tense ภาษาอังกฤษ โดยในตัวอย่างบท
สนทนาในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ยกมานั้น จะมีการแทรก
ความรู้ เ ร่ืองการใช้ไวยากรณ์ และการเลือกใช้ Tense 
เพ่ือให้ผู้อ่านมีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น และสามารถน าไป
แต่งประโยคใหม่ได้เองอย่างถูกตอ้ง 

 

PE 1128 

ภ373ส 

2560 

ผู้แต่ง: ภัทรรานี                      
จ านวนหน้า: 223 หน้า 

สนทนาภาษาอังกฤษได้ ใช้ Grammar เป็น เลือก Tense ได้ถูกต้อง 



คิดต่าง อย่างเศรษฐี 

ขยันผิดที่ สิบปีก็ไม่รวย บางเร่ืองต้องรู้ว่าอะไรควรท า
หรือไม่ควรท า และควรท าเม่ือไร หนังสือเล่มนี้ได้รวบรวม
แนวทางอันฉลาดล้ าด้านธรุกิจ 60 ขอ้เขา้ไว้ด้วยกัน ซึ่งคุณ
สามารถอ่านรวดเดียวทั้งเล่มได้เพียงหนึ่งชั่วโมง หรืออ่าน
แต่ละข้อได้ในหนึ่งนาที ทุก ๆ ข้อคิดเหมาะที่จะแปะไว้บน
ก าแพง เหมาะที่จะอ่านและวิเคราะห์ร่วมกับเพ่ือนร่วมงาน 
(หรือคุณคนเดียวก็ได้) และเหมาะที่จะไว้ใช้กระตุ้นธุรกิจ
หรือโปรเจกต์งานด้วยมุมมองใหม ่ ๆ ด้วยเนื้อหาที่สั้น ตรง 
ทรงพลัง อ่านจบไว ใช้ได้จริง 

ผู้แต่ง: Kevin Duncan
จ านวนหน้า: 178 หน้า 

 

HF 5386 

ด359ค 

 2560 



กว่าการท างานในแต่ละวันของมนุษย์เงินเดือนจะหมดลง
ไปก็แทบจะหมดแรง ยิ่งช่วงต้นสัปดาห์ยิ่งไม่ชอบเข้าไป
ใหญ่ เรียกง่าย ๆ ว่า แสนจะเกลียดวันจันทร์ เพราะต้อง
ต่ืนมาท างานในช่วงต้นสัปดาห์ จะต่ืนเต้นอีกทีก็เม่ือใกล้ถึง
วันศุกร์ ... การที่จะเปลี่ยนความคิดให้เกลียดวันศุกร์ แล้ว
รักวันจันทร์แทนนั้นไมย่ากแต่ง่ายนิดเดียว ... Do Over เป็น
เร่ืองของการตั้งรับพายุฝนในอาชีพ การเปลี่ยนแปลงทาง
อาชีพอย่างชาญฉลาดด้วยแนวคิด Career Savings 
Account (บัญชีออมอาชีพ) ซึ่งให้สูตรบวกลบคูณหาร 
“ ต้ น ทุ น ”  ส า คั ญที่ ทุ ก ค น มี นั่ น คื อ  ทั ก ษ ะ  ( skills) 
ความสัมพันธ์ (relationships) อุปนิสัย (character) และ 
แรงขับ (hustle) เพ่ือที่จะท าให้คุณได้ท างานที่รักและใช้
ชีวติอย่างคุ้มค่าตลอดไป 

 

HF 5381 

อ885ก 

2560 

ผู้แต่ง: จอน เอคัฟฟ ์                     
จ านวนหน้า: 316 หน้า 

เกลียดวันศุกร์ รักวันจันทร์ 



การด าเนินชีวิตของเราในแต่ละวันอาจมีเร่ืองไม่คาดคิด
เกิดขึ้นได้เสมอ สิ่งนอกเหนือการควบคุมที่เกิดกะทันหันท า
ให้คุณต้องรีบจัดการ จนหลายครั้งที่ชีวิตดูวุ่นวายไปหมด 
สิ่งเหล่านี้อาจสร้างความเครียดให้คุณ คุณอาจหลงลืม
ความฝันและสละแรงบันดาลใจที่เคยมีเพราะความวุ่นวาย
ที่รุมเร้าในชีวิต "เดวิด อัลเลน" เป็นหนึ่งในนักคิดด้านการ
เสริมสร้างประสิทธิผลที่ทรงอิทธิพลที่สุดในโลก ได้
น าเสนอวิธีบริหารจัดการขั้นตอนการท างาน เพ่ือให้ได้
ประสิทธิภาพในการท างานอย่างสูงสุด ซึ่งคุณปฏิบัติได้
จริง สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับทุกเร่ืองที่คุณต้องท า ทั้ง
ในชีวติส่วนตัวและการท างาน และยังช่วยให้คุณจัดการกับ
ความเครียดโดยที่คุณไมรู่้ตัวอกีด้วย 

 

BF 637.S8 

อ573บ 

2560 

ผู้แต่ง: David Allen             
จ านวนหน้า: 511 หน้า 

บริหารชีวิต พิชิตความส าเร็จ 



Emergenetics มาจากรากศัพท์ของค าว่า Emerge-Genetics 
คือความเป็นตัวตนของคนคนหนึ่ง เกิดจากการเลี้ยงดูและ
เติบโตท่ามกลางสภาพแวดล้อม บวกกับดีเอ็นเอของเรา ท า
ให้เป็นตัวเราทุกวันนี้ “EG Brain” คือแบบทดสอบอัจฉริยะที่
แกะวิธีคิดและนิสัยคนได้อย่างดีเยี่ยม ถูกพัฒนามาจาก
แผนผังกรรมพันธุ์ซึ่งผ่านการวิจัยนับร้อย โดยแบ่งคน
ออกเป็น 4 แบบ คือ Analytical, Structural, Conceptual และ 
Social ซึ่งจะช่วยให้งา่ยต่อการท าความเขา้ใจในพฤติกรรมทั้ง
ของตนเองและของผู้อ่ืน ท าให้เข้าใจการพัฒนาตนเองและ
ผู้อ่ืนได้อย่างเป็นระบบ หลักการในหนังสือเล่มนี้เป็นส่วน
ส าคัญที่จะช่วยให้เราเข้าใจผู้อ่ืนอย่างแท้จริง ขอเพียงแต่ได้
ศึกษาท าความเข้าใจอย่างถ่องแท้ และน าไปลงมือปฏบิัติ 

 

BF 385 

น243ข 

2560 

ผู้แต่ง: นรินทร์ หวังศรีวัฒนกุล
จ านวนหน้า: 204 หน้า 

ไขความลับของสมองด้วย Emergenetics "EG Brain" แบบทดสอบอัจฉริยะ 



หลายคนท างานให้กับองค์กร ทุ่มเทอย่างหนัก แต่ท าไมถึง
ไม่ประสบความส าเร็จ บางคนเก่งกาจ ทั้งเก่งคน เก่งงาน 
แต่ท าไมไปไม่ถึงฝัน ทว่าบางคนดูแล้วก็ธรรมดา ไม่ได้มี
ความสามารถมากมาย แต่ท าไมถึงประสบความส าเร็จ
ได้รับการยอมรับ นั่นแสดงว่าภายใต้ความมุ่งมั่นย่อมม ี
“ความลับ” หรือ “เคล็ดลับ” อะไรบางอย่างที่แฝงอยู่แต่
หลายคนกลับมองไม่เห็น หนังสือเล่มนี้จึงเป็นกูรูด้าน
ทรัพยากรมนุษย์ที่จะมาบอกเล่าเคล็ดลับการก้าวสู่
ความส าเร็จ สามารถพัฒนาตนเองสู่ผู้บริหารได้ตั้งแต่ยัง
หนุ่มสาว ขอเพียงคุณเข้าใจในเคล็ดลับเหล่านี้ความส าเร็จ
ย่อมไม่ไกลเกินเอื้อม 

 

HD 38.2 

ร437ป 

2560 

ผู้แต่ง: ราเชนทร์ พันธุ์เวช
จ านวนหน้า: 206 หน้า 

ปั้นตนเองให้เป็นผู้บริหาร 



ในชีวิตประจ าวัน เราได้ยิน ได้ฟัง และได้อ่านส านวน
อังกฤษและส านวนไทย ทั้งส านวนใหม่และส านวนเก่า 
ส านวนที่สุภาพและไม่สุภาพ การรู้จักความหมายของ
ส านวนที่ใช้ในสองภาษา และวิธีใช้ให้ถูกต้องเหมาะสมกับ
กาลเทศะจึงเป็นสิ่งจ าเป็น รู้หรือไม่ว่า “the apple of 
someone’s eye” ตรงกับส านวนไทยอย่างไร หรือ “เพชร
น้ าหนึ่ง” “สิบเบี้ยใกล้มือ” ตรงกับส านวนอังกฤษอย่างไร  
หนังสือเล่มนี้ได้เปรียบเทียบส านวนอังกฤษและส านวนไทย
ที่ มีความหมายตรงกันห รือคล้ ายคลึ งกัน เป็ นคู่  ๆ 
เปรียบเทียบรูปค าของส านวน เช่น เป็นนาม วลี กริยา 
แสดงวิธีใช้ส านวนแต่ละคู่โดยยกตัวอย่างประกอบ รวมถึง
อธิบายที่มาของส านวนที่ทราบที่มาแน่นอน 

 

PN 6519.T45 

ร333ส 

2560 

ผู้แต่ง: รัชน ีซอโสตถกิุล       
จ านวนหน้า: 307 หน้า 

ส านวนอังกฤษและส านวนไทยที่มีความหมายคล้ายคลึงกัน 



สุภาษิต คือ ค ากล่าวที่เป็นคติสอนใจ ซึ่งคนสมัยกอ่นได้ผูก
ขึ้นไว้เพ่ือสอนลูกหลานให้รู้จักวิธีการด ารงชีวิตอยู่อย่าง
ผาสุก ทุกชาติทุกภาษาจะมีสุภาษิตของตนเองไว้ส าหรับ
สอนคนในชาติ รู้หรือไม่ว่า “อย่าต าน้ าพริกละลายแม่น้ า” 
“หน้าเนื้อใจเสือ” ตรงกับสุภาษิตใดในภาษาอังกฤษ และ 
“bett bend than break” “soon ripe, soon rotten” ตรงกับ
ค าสอนใจใดในภาษาไทย หนังสือเล่มนี้ได้เปรียบเทียบ
สุภาษิตอังกฤษและค าสอนใจของไทยที่มีความหมาย
ตรงกันหรือคล้ายคลึงกัน เป็นคู่  ๆ  แสดงวิธี ใช้ โดย
ยกตัวอย่างประกอบ รวมถึงอธิบายที่มาของสุภาษิตทั้ง
สองภาษาถา้มหีลักฐานแน่นอนที่สามารถจะอ้างได้ รวมทั้ง
การใช้ค าอุปมาอุปไมยของสุภาษิตทั้งสองภาษา 

สุภาษิตอังกฤษค าสอนใจของไทยท่ีมีความหมายคลา้ยคลึงกัน 

 

PE 1421 

 ร333ส 

2560 

ผู้แต่ง: รัชน ีซอโสตถิกุล 
จ านวนหน้า: 463 หน้า 



ถอดบทเรียนความส าเร็จจากทีมวิจัยไทยชั้นแนวหน้า ซึ่ง
ถ่ายทอดแนวคิด ลงลึกในรายละเอียดตลอดกระบวนการ 
พร้อมกรณีศึกษาและตัวอย่างผลิตภัณฑ์จากทีมวิจัยไทย 
ทั้งจากมหาวทิยาลัยและภาคธุรกิจ อาทิ เครื่องส าอางจาก
หอยทากสายพันธุ์ไทย การแปรรูปและเพิ่มมูลค่าปลาทูน่า 
และการต่อยอดอุตสาหกรรมไบโอดีเซล ซึ่งสามารถฟันฝ่า
อุปสรรคต่าง ๆ จนสามารถสร้างนวัตกรรมได้ส าเร็จ 
ประสบการณ์หลากหลายในเล่มจะช่วยให้กรอบแนวคิดใน
การแปลงงานวิจัยพื้นฐานไปสู่นวัตกรรม สร้างสะพาน
เช่ือมต่อระหว่างภาควิชาการกับภาคอุตสาหกรรม ลด
ความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการสร้างนวัตกรรมใน
ขั้นตอนต่าง ๆ เ พ่ือมุ่ งสู่การพัฒนาองค์ความรู้และ
สร้างสรรค์โครงการวจิัยให้ใช้การได้จรงิ 

 

H 62 

ว515 

2560 

จ านวนหน้า: 295 หน้า 

วิจัย  ‘ไม่’ ขึ้นห้ิง:                                                        
ความส าเร็จบนเส้นทางพัฒนางานวิจัยไปสู่การสร้างนวัตกรรม 



ชมแสงอาทิตย์อุทัยบนฟูจิซัง สัมผัสความยิ่งใหญ่ของภูเขา
ไฟใน 4 จังหวัดโดยรอบ เตรียมกล้องไปเก็บภาพในมุมมอง
แปลกใหม่จากวิวริมอ่าว ไร่ชา ผืนป่า และทะเลสาบทั้ง 7 
ต่ืนตาตื่นใจกับเส้นทางท่องเที่ยวทางธรรมชาติบนเทือกเขา
เจแปนแอลป์ ที่ขึ้นช่ือว่าเป็น “หลังคาแห่งญี่ปุ่น” ชมสีสัน
แห่งฤดูกาลกับภาพสะพานแขวนทอดข้ามแม่น้ าสายยาว 
ตามเส้นทาง Kurobe ประทับใจระหว่างนั่ง Shin-Hotaka 
Ropeway กระเช้ากอนโดรา 2 ชั้นแห่งเดียวในญี่ปุ่น ที่ไต่
ระดับความสูงขึ้นไปยังจุดชมวิวบนเขา เพ่ือชมความ
ยิ่งใหญ่ของเทือกเขาแห่งนี้ เรียกได้ว่าคัดมาให้เสร็จ เล่ม
เดียวครบ พร้อมข้อมูลการจัดทริป การเดินทาง การจอง
โรงแรม 

 

DS 812 

ด629ท 

2560 

ผู้แต่ง: DPlus Guide Team
จ านวนหน้า: 263 หน้า 

เที่ยวตามรอย FUJI + JAPAN ALPS 


