
บรรณนิทัศน์

เดือนเมษายน 2558

สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี

        ฝ่ายจัดการทรัพยากรสารสนเทศ



จุดหมายที่ปลายเท้า

วิกฤตที่ผ่านเข้ามาในชีวิตก็เหมือนกับความมืด

แผ่ปกคลุมตัวเรา ยิ่งมืดเท่าไร เรายิ่งต้องเดิน

ระมัดระวังมากเท่านั้น ใจอาจกําหนดทิศทาง 

แต่สมาธิต้องอยู่กับปลายเท้าที่เหยียบย่างลงไป 

อย่าเสียเวลาโหยหากับอดีตที่ผ่านไปแล้ว หรือ

ฝันถึงอนาคตที่ยังมาไม่ถึง "จุดหมายที่ปลาย

เท้า" เล่มนี้ ไม่ใช่หนังสือธรรมะ แต่เป็นหนังสือ

ธรรมะ-ดา เสนอแนวทางการเดินจงกรมแบบ

นักเต้นบัลเล่ต์ เดินไป-สนุกไป- บนปลายเท้า

AC 159 

ห159จ

 2557

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   222 หน้า



คําถามสําคัญกว่าคําตอบ

ชีวิตของคนเราจะดําเนินไปได้อย่างไร การ

ตั้ง "คําถาม" ของเราจะเป็นการบอก "ทิศ" ที่จะ

ไป ส่วน "คําตอบ" จะบอกให้เรารู้ว่า "ทาง" ที่

เลือกนั้นจะไปแบบไหน อย่างไร...หนังสือเล่มนี้

จะพาคุณผู้อ่านรู้จักกับคําถาม...และคําตอบอัน

หลากหลาย ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ เ รื่ อ ง ร า ว ใ น

ชีวิตประจําวัน ถ่ายทอดในสไตล์ "หนุ่มเมือง

จันท์" ซึ่งพยายามอธิบายหลักการตลาด ให้คุณ

เข้าใจแบบง่ายๆ คนที่ไม่รู้เรื่องธุรกิจก็อ่านได้ ทั้ง

ยังได้แทรกอารมณ์ขันให้คุณได้เพลิดเพลินไป

พร้อมๆ กับสาระความรู้ตลอดทั้งเล่มเลยทีเดียว

AC 159 

ห159ค

 2557

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   239 หน้า



ให้โอกาสกับสิง่ที่เราไม่รู้

HF 5439.F64

ห159ห 

2557

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   221 หน้า

ผลงานในชุด "ฟาสต์ฟู้ดธุรกิจ" ลําดับที่ 16 ใน

คอนเซ็ปต์ที่ว่า โลกนี้มีหลายสิ่งที่เรา "ไม่รู้" แต่

เราชอบคิดว่าเรา "รู้" ... ความผิดพลาดในชีวิต

คือการตัดสินใจหรือตัดสินคนด้วยความคิดว่า

เรารู้ ทั้งที่เราไม่รู้ ไม่ว่าจะเป็นความรัก เพื่อน 

การทํางาน ฯลฯ สิ่งที่เราไม่รู้เหมือนกับ "ความ

มืด" เมื่อเราเดินไปในความมืด จินตนาการ

สําหรับเส้นทางข้างหน้ามักน่ากลัวเสมอ เราไม่รู้ 

ไม่เห็น แต่เราไม่เคยคิดในทางบวกว่าเส้นทางจะ

ราบเรียบ อีกแป๊ปเดียวก็ถึง หรือสักพักความ

สว่างจะมาเยือน ... เราให้โอกาสกับ "สิ่งที่เราไม่

รู้" น้อยเกินไปหรือเปล่า ???



ฝันเรื่อยเรื่อย เหนื่อยก็พัก

ความฝัน ในโลกนี้มีอยู่ 2 แบบ คือ ฝันแบบ

หลับตาและฝันแบบลืมตา การหลับตาฝันจะทํา

ให้เราฝันได้ไกลแต่ เหนื่อยในการวิ่งไล่  ไม่

เหมือนกับการลืมตาฝัน ที่เรามองเห็นความจริง

เบื้องหน้าก่อนจิตนาการฝันแบบนี้แม้จะไม่ไกล 

แต่ไม่เหนื่อย "หนุ่มเมืองจันท์" เป็นคนขี้เกียจ 

เขาชอบลืมตาฝัน ฝันแบบฟุ้งซ่านเรื่อยเรื่อย เน้น

ปริมาณมากกว่าความสูงส่งที่สําคัญ เหนื่อย

เมื่อไร เขาพักทันที เขาบอกว่าฝันแบบนี้แม้จะ

เหงื่อไม่ออกแต่มีข้อห้าม 2 ข้อ คือ ห้ามหยุดฝัน

และอย่าพักบ่อย

AC 159 

ห159ฝ

 2557

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   187 หน้า



ไม่ตั้งใจ แต่ทําไมจึงสขุ

ผลงานในชุด "ฟาสต์ฟู้ดธุรกิจ" ลําดับที่ 12 ซึ่งมี

คําโปรยปกหลังว่า คําถามหนึ่งที่มีคนถามผม

ประจํา "ทําอย่างไรจึงจะมองโลกในแง่บวกและ

มีอารมณ์ขัน" ผมได้แต่ยิ้มและหัวเราะเป็น

คําตอบ กะให้คนคิดว่าเป็นการตอบแบบ "เซ็น" 

เป็นปริศนาธรรมให้ตีความต่อไป แต่จริง ๆ แล้ว

ผมไม่รู้จะตอบอย่างไร เรื่องแบบนี้อธิบายแบบ 

1-2-3-4 ยากครับ  มันคล้ายจะเ ป็นเรื่อง 

"อุบัติเหตุ" หรือเรื่องที่ไม่ได้ตั้งใจ แต่มันก็มี

เหตุผลอยู่บ้าง ถามว่าต้องทําอย่างไร ตอบง่าย

มากต้องอ่านหนังสือเล่มนี้ 

HF 5439.F64

ห159ม 

2556

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   199 หน้า



คือลมหายใจไม่ใช่อากาศ

"คือลมหายใจ ไม่ใช่อากาศ“ เล่มนี้ "หนุ่มเมือง

จันท์ "  บอกเล่าเรื่องราวเ กี่ยวกับความฝัน 

เสรีภาพ และมีอีกหนึ่งสิ่งพิเศษนั่นก็คือ "ความ

รัก" อีกทั้งยังเสนอแง่มุมชีวิตที่เสริมสร้างแรง

บันดาลใจ พร้อมชวนให้เราได้ตระหนักถึงสิ่ง

สําคัญที่เราควรทํา และควรค่าแก่การดูแล เมื่อ

อ่านหนังสือเล่มนี้จบเราอาจพบคําตอบว่าสิ่ง

ไหนคือ "อากาศ" และสิ่งไหนคือ "ลมหายใจ" สิ่ง

ใดที่เราควร "ปล่อยผ่านไป" และสิ่งใดที่เรา

ควร "รักษาไว้ยิ่งชีพ" 

AC 159 

ห159ค

 2557

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   252 หน้า



พลิกมุมคิด  ชีวิตเปลี่ยน 

หนังสือชุด "ฟาสต์ฟู้ดธุรกิจ“ ลําดับที่ 8 เล่มนี้มี

คอนเซ็ปต์ว่า ทุกสิ่งอย่างในโลกนี้อยู่ที่ความคิด

ของแต่ละคน เหมือนที่เขาเคยยกตัวอย่าง คําว่า 

“ วิกฤต” ในภาษาจีน คือ “อันตราย” และ 

“โอกาส” ในเวลาเดียวกัน แต่ “อันตราย” มา

ก่อน “โอกาส” ดังนั้นถ้าใครมองเห็นอันตราย

จากวิกฤตที่เกิดขึ้นเขาก็ตั้งรับอีกแบบหนึ่ง แต่

ถ้าใครมองเห็นโอกาสในวิกฤตก็จะทําอีกแบบ

หนึ่ง มุมคิดที่แตกต่างทําให้คนเลือกทางเดิน

ชีวิตต่างกัน ดั่งที่ว่า “ชีวิตเหมือนกับกระดาษ

แผ่นหนึ่ง เราสามารถพับกระดาษเป็นรูปอะไรก็

ได้ ขึ้นอยู่กับกลวิธีที่พลิกแพลงของเราเอง”

AC 159 

ห159พ

 2557

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   192 หน้า



ดีที่สุดในสิ่งที่เป็น 

ผลงานของ "หนุ่มเมืองจันทร์“ ในชุด "ฟาสต์ฟู้ด

ธุรกิจ" เล่มที่ 18 เล่มนี้ไม่ได้บอกให้คุณเหนือ

ใคร แต่ให้คุณเหนือคุณ ให้คุณเอาชนะตัวเอง ที่

สําคัญคือ "ชนะใจตัวเอง" หากต้องทําในสิ่งที่ไม่

ชอบ แต่ทําได้ดีและประสบความสําเร็จ นั่น

คือ "ชัยชนะ" ... หนังสือเล่มนี้เปรียบเสมือนคู่มือ

บริหารชีวิตที่ให้แง่คิดและมุมมองดี ๆ ทั้งยังอัด

แน่นไปด้วยสาระที่จะเป็นอาหารสมองให้คุณได้

บริโภคอย่างเต็มอิ่มอีกด้วย เล่มนี้มาในรูปแบบ

ที่เปลี่ยนไปจากเดิม  คือมีการใส่คําพูดคม ๆ 

ปิดท้ายทุกตอนของเรื่อง ให้ได้ขบคิดเพิ่มขึ้น

AC 159 

ห159ด

 2557

ผู้แต่ง: หนุ่มเมืองจันท์

จํานวนหน้า:   206 หน้า



สารานกุรมไทยสาํหรบัเยาวชน โดยพระราชประสงค์ใน

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั ฉบับเสริมการเรียนรู้

 หนังสือเล่มนี้เป็นหนึ่งในโครงการสารานุกรม

ไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงค์ใน

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เพื่อเพิ่มเติม

ความรู้นอกห้องเรียน และเสริมสร้างนิสัยรัก

การอ่านแก่นักเรียนระดับประถมศึกษาตอน

ปลายถึงมัธยมศึกษาตอนต้น จัดพิมพ์ขนาด

พ็อกเก็ตบุ๊ก ภาพประกอบสี่สีทั้งเล่ม สวยงาม 

บรรจุเรื่องน่ารู้ จํานวน 3 เรื่อง เนื้อหาในเล่ม

ประกอบด้วยเรื่องของแมลง ผึ้ง และแมลงกินได้ 

เรียบเรียงด้วยภาษาที่อ่านเข้าใจได้ง่าย ชวน

ติดตามตลอดเล่ม

อ. AE 90 

ส679 

2554 

ล.17



จับจังหวะหุ้นด้วยปัจจยัเทคนิค

 "จะลงทุนในหุ้นอย่างไรให้ถูกจังหวะ "  หา

คําตอบได้จากหนังสือ "จับจังหวะหุ้นด้วยปัจจัย

เทคนิค "  ซึ่ งไ ด้ให้แนวทางในการวิเคราะห์

หลักทรัพย์ทาง เทคนิคแบบง่าย  ๆ  ตั้ งแต่

หลักการ แนวคิดพื้นฐาน ไม่ว่าจะเป็น ทฤษฎี

ดาว การพิจารณากราฟราคา การดูแนวรับและ

แนวต้าน เส้นแนวโน้ม รวมถึงรูปแบบราคา 

เพื่อให้ผู้อ่านสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการ

วิเคราะห์จับจังหวะการลงทุนของราคาหุ้นได้ถูก

เวลา

HG 4661 

อ269จ 

2557

ผู้แต่ง: อภิสิทธิ์  ลิมศุภนาค

จํานวนหน้า:   208 หน้า


