
บรรณนิทัศน์
เดือนกันยายน 2557  ครั้งที่ 1

สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี

        ฝ่ายจัดการทรัพยากรสารสนเทศ



คู่มือนักเดินทางเกาหลีใต้

เลขเรียกหนงัสือ: DS 902.4 ค694 2557

“เกาหลีใต้” เป็นดินแดนที่มีความหลากหลายและสดใส เปรียบได้กับสีสันอันสดสวยของสายรุ้ง

ยามกระทบแสง แต่ยังคงความเร้าใจและตื่นเต้นด้วยเสียงดนตรีในแบบ K-Pop ปลุกเร้าให้

หัวใจของนักท่องเที่ยวต้องเดินทางไปเยือน หนังสือเล่มนี้ได้รวบรวมเรื่องราวควรรู้ของประเทศ

เกาหลีใต้ไว้อย่างครบถ้วน ทั้งสถานที่ท่องเที่ยวสําคัญ กิจกรรมยอดนิยม ประกอบด้วยรูปภาพ

สวยงาม สามารถนําไปเป็นข้อมูลประกอบการเดินทางท่องเที่ยวประเทศเกาหลีได้เป็นอย่างดี



เรื่อง (ไม่) ลับของผู้หญิง

ผู้แต่ง: ปิยะรัตน์  สัมฤทธิ์ประดิษฐ์

เลขเรียกหนงัสือ: RA 778 ป622ร 2556

"เรื่อง (ไม่) ลับของผู้หญิง" เขียนจากประสบการณ์ตรงของสูตินรีแพทย์ ซึ่งจะตอบโจทย์สิ่งที่

ผู้หญิงทุกคนสงสัย กังวล อยากหาคําตอบแต่ไม่รู้จะปรึกษาใคร ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการมีตก

ขาว ความผิดปกติของประจําเดือน อาการต่างๆ ที่เกิดขึ้นกับอวัยวะเพศ มดลูกรังไข่ รวมไปถึง

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเพศสัมพันธ์และการคุมกําเนิด ถ่ายทอดด้วยภาษาที่อ่านเข้าใจง่าย มี

ภาพประกอบเป็นการ์ตูนน่ารักทุกหน้า สามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานให้คุณผู้หญิงคลายความ

กังวลและรู้จักการดูแลตนเองได้อย่างถูกวิธี



50 สถานที่สุดหลอนทั่วทุกมุมโลก

ผู้แต่ง: ดาณภุา  ไชยพรธรรม

เลขเรียกหนงัสือ: BF 1471 ด382ห 2557

รวมสถานที่สุดหลอนที่คัดสรรขึ้นมาจํานวน 50 แห่งจากประเทศต่างๆ ทั่วโลก ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจในเรื่องราวเหนือธรรมชาติ โดยเฉพาะเรื่องของภูต ผี และวิญญาณ หาก

คุณได้มีโอกาสไปยังสถานที่ต่างๆ เหล่านั้น ก็จะได้เข้าใจและรู้กับสิ่งที่เกิดขึ้นกับสถานที่

เหล่านั้น และนําไปถ่ายทอดให้แก่เพื่อนๆ ร่วมทริปฟัง ไม่แน่ว่าคุณอาจกลายเป็นคนมีเสน่ห์

ประจําทริปนั้นให้ไกด์ที่แท้จริงได้อิจฉากันเลยทีเดียว



10 ยอดหญิงงาม และ 10 เจ้าตํานานขุนพลหญิง

ในประวัติศาสตร์จีนโบราณ

ผู้แต่ง: ดาณภุา  ไชยพรธรรม

เลขเรียกหนงัสือ: DS 735.A3 ด382ส 2557

สตรีสามารถสยบบุรุษให้อยู่ในอาณัติได้โดยง่ายเพียงแค่ใช้ความงามของพวกเธอเท่านั้น จึงไม่

แปลกนักที่เหล่าสาวงามจะเข้าไปมีบทบาทเคียงคู่บุรุษอยู่เสมอ หนังสือเล่มนี้นําเสนอเกียรติ

ประวัติของสตรีในประวัติศาสตร์จีนโบราณ ทั้งในด้านความงาม อาทิ ไซซี เตียวเสี้ยน หยางกุ้ย

เฟย ฯลฯ และด้านความหาญกล้า อาทิ ฮัวมู่หลาน เหลินซื่อเหนียง เหมาฮองเฮา ฯลฯ เพื่อเป็น

หนึ่งในประวัติศาสตร์ว่า "สตรีมิใช่ดอกไม้ที่มีไว้แค่ประดับโลกให้ดูสวยงามเท่านั้น แต่ยังร่วม

เป็นผู้สร้างสรรค์สมดุลในด้านต่างๆ ให้แก่โลกอีกด้วย" 



ทําเงินได้ง่ายนิดเดียว

ผู้แต่ง: สุวรรณา  ตปยานีกรกช

เลขเรียกหนงัสือ: HF 5415.1265 ส873ท 2557

หนังสือเล่มนี้จะทําให้คุณรู้จักการสร้างรายได้ผ่านเว็บไซต์ เริ่มจากทําความรู้จักเว็บไซต์ 

เทคนิคการตั้งชื่อเว็บไซต์ อ่านนิสัยการใช้เน็ตของลูกค้า การนําเสนอสินค้าให้ถูกใจและขายดี 

การดึงดูดให้นักท่องเน็ตแวะชมและเลือกซื้อสินค้า แนวทางการสร้างรายได้ออนไลน์ถึง 6 

ช่องทาง คือ ชุมชนออนไลน์ ร้านค้าออนไลน์  บริการออนไลน์  นายหน้าออนไลน์ คลิกโฆษณา

ออนไลน์  ฝากขายหรือค้าปลีกออนไลน์ เป็นการผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีบวกกับการ

วางแผนการตลาดที่เรียบง่ายแต่ทําได้จริง โดยไม่ต้องเป็นนักคอมพิวเตอร์หรือโปรแกรมเมอร์



เก่งอังกฤษด้วย You Tube

ผู้แต่ง: โมโตะยามะ, คัทซึฮีโร่

เลขเรียกหนงัสือ: PE 1073.5 ม921ก 2557

หนังสือที่จะช่วยพัฒนาทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษด้วยคอนเทนท์ในยูทูป ได้รับการ

พิสูจน์ประสิทธิภาพการเรียนภาษาแล้วด้วยอันดับหนังสือขายดีทั้งในประเทศญี่ปุ่นและไต้หวัน 

เป็นหลักสูตรการเรียนที่สามารถเรียนได้จากเจ้าของภาษาในยูทูป สามารถเรียนฟรีได้ไม่จํากัด 

ทําได้ทุกที่ทุกเวลา สามารถกําหนดหลักสูตรการเรียนอันเหมือนดั่งการสั่งตัดเสื้อผ้าที่เข้ากับ

ตัวเอง และไม่มีความรู้สึกเครียดกับการนั่งเรียนในห้องเรียนกวดวิชา



เครียดอย่างฉลาดและมีความสขุ

ผู้แต่ง: วิโรจน์  ตระการวิจิตร

เลขเรียกหนงัสือ: BF 575.S75 ว711ค 2557

"ความเครียด" พบได้บ่อยในปัจจุบันและมีแนวโน้มจะเพิ่มมากขึ้น ความทุกข์จากความเครียด

เริ่มต้นที่ใจ และส่งสัญญาณไปที่สมองให้หลั่งสารเครียดต่าง ๆ ออกมา ทําให้กระทบต่อระบบ

การทํางานต่าง ๆ ของร่างกาย ทําให้เกิดการแปรปรวนผิดปกติ เป็นผลต่ออาการเจ็บป่วยทาง

กาย ซึ่งการทําความรู้จักและเข้าใจกระบวนการความเครียด ต้องมีสติรู้ตัวและยอมรับว่า

ความเครียดเกิดขึ้น สําคัญที่สุดคือต้องคิดทบทวนชีวิตเพื่อหาสาเหตุของความเครียด โดย

เริ่มต้นจากการทําความเข้าใจกับสิ่งที่เกิดขึ้น เท่านี้ก็พิชิตความเครียดได้ไม่ยาก



ทําน้อยให้ได้มาก

ผู้แต่ง: บาบอต้า, ลีโอ

เลขเรียกหนงัสือ: HD 69.T54 บ293ท 2557

เคยสงสัยไหมว่าทั้งที่คนเรามีเวลาเท่า ๆ กัน ทําไมบางคนถึงหน้าดําคร่ําเครียดและดูยุ่งอยู่

ตลอดเวลา แต่บางคนกลับรับมือกับงานมากมายที่หลั่งไหลเข้ามาได้อย่างสบาย ๆ แถมยังมี

เวลาเหลือไปทําเรื่องสําคัญอื่น ๆ ในชีวิตได้อีกต่างหาก หนังสือเล่มนี้มีคําตอบ! แล้วคุณจะ

พบว่าการทําอะไรมาก ๆ ใช่ว่าจะดีอย่างที่คิด ในเมื่อวันนี้คุณเลือกได้ว่าจะ "ทําน้อย" ให้ได้มาก 

แล้วจะ "ทํามาก" ให้ชีวิตยุ่งไปเพื่ออะไร?



เทคนิคจับพิรุธ จุดโกหก

ผู้แต่ง: อิทธิ  พลาธิวฒันาเลิศ

เลขเรียกหนงัสือ: BF 637.T77 อ723ท 2556

พบกับเทคนิคที่จะทําให้คุณเป็นผู้เชี่ยวชาญในการรู้ทันคน ด้วย 5 บทเรียนหลักที่ไม่ยากเลยใน

การฝึกฝน โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับการมองหาจุดที่สะดุดใจ อ่านความรู้สึกคนจากดวงตา อ่าน

ความรู้สึกคนจากพฤติกรรมที่เกี่ยวกับจมูก อ่านความรู้สึกคนจากพฤติกรรมที่เกี่ยวกับปาก 

อ่านความรู้สึกคนจากพฤติกรรมที่เกี่ยวกับหู และอื่น ๆ อีกมากมายที่คุณไม่เคยรู้มาก่อน หาก

คุณไม่อยากถูกหลอกและถูกเอาเปรียบ หนังสือเล่มนี้ช่วยคุณได้!



การตลาดไม่รู้จกัพอ 

"การตลาด…ไม่รู้จักพอ" เหมาะกับยุคการตลาด 3.0 ซึ่งเป็นยุคที่การตลาดมีบทบาทอย่างสูงใน

การดูแลและรับผิดชอบสังคม โดยเนื้อหาเป็นเรื่องชวนคิดและตั้งคําถามเกี่ยวกับกรณีศึกษา

การดําเนินกลยุทธ์การตลาดในธุรกิจปัจจุบัน ว่าทําหน้าที่ได้ถูกต้องเหมาะสมเพียงใด ในยุคที่

โลกกําลังก้าวไปสู่ยุคของการตลาดยุคใหม่ที่จะสร้างสรรค์ความเติบโตของธุรกิจอย่างยั่งยืน 

จะต้องอยู่ภายใต้การรับผิดชอบต่อผู้บริโภค สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเป็นปัจจัยนําไปสู่การ

บริหารธุรกิจให้ประสบความสําเร็จ และนําความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีสู่สังคมต่อไป

ผู้แต่ง: กุลฉัตร  ฉัตรกุล ณ อยุธยา

เลขเรียกหนงัสือ: HF 5415.13 ก725ก 2557


