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ครั้งที่ 2

        ฝ่ายจัดการทรัพยากรสารสนเทศ

สํานักงานห้องสมุด มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบุรี



มนุษย์สมบรูณ์แบบ

การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์แบบได้นั้นอาจมองได้หลายแง่มุม ไม่ว่าจะเป็นที่สุดแห่งมนุษย์

สมบัติ อันได้แก่ รูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ คุณสมบัติทั้งปวง อีกมุมก็จะบอกว่ามนุษย์ที่

สมบูรณ์แบบจะต้องมีคุณสมบัติในการเป็นผู้ดี ส่วนในทางศาสนาพุทธนั้นจะต้อง

ประกอบด้วยการละความชั่ว การทําความดีและการชําระจิตใจให้สงบ แล้วมนุษย์ที่

สมบูรณ์คือแบบกันแน่? หนังสือเล่มนี้จะพาคุณไปพบกับคําตอบ เพื่อให้คุณรู้จักตนเอง

และเพื่อนร่วมโลกในหลาย ๆ แง่มุม โดยเฉพาะข้อปลีกย่อยต่าง ๆ ตั้งแต่ AQ-ZQ หาก

ปฏิบัติได้ก็ย่อมจะเกิดประโยชน์แก่ตนเองและคนรอบข้างได้อย่างแน่นอน

ผู้แต่ง : สมชาต ิกิจยรรยง

เลขเรียกหนังสอื : BF 637 ส238ม 2555



ต้องคิดว่าไม่แพ้

ผู้แต่ง : ริวโฮ โอคาวา

เลขเรียกหนังสอื : BF 408 อ965ต 2555

"ต้องคิดว่าไม่แพ้" เป็นปรัชญาที่นํามาซึ่งชัยชนะอย่างแท้จริงในชีวิต ในโลกไม่มีสิ่งใดที่

เรียกว่าความพ่ายเเพ้ ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นบนโลกไม่มีอะไรสูญเปล่า ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นกับเรา

ล้วนมีจุดประสงค์เดียวกันคือเพื่อให้เรายกระดับจิตวิญญาณของเราไปสู่สิ่งที่ดีกว่า 

เเละสิ่งสําคัญสําหรับเราทุกคนก็คือ การเผชิญหน้ากับอุปสรรคเเละปัญหาด้วย

ทัศนคติเชิงบวก ใช้ความล้มเหลวที่ประสบเป็นไม้กระโดดไปสู่ชีวิตที่ดีกว่า เราต้อง

เปลี่ยนความยากลําบากให้เป็นความเข้มเเข็ง หนังสือเล่มนี้จะนําพาคุณสู่เส้นทาง

ความสําเร็จเเล้วคุณจะไม่พบกับความพ่ายเเพ้อีกต่อไป



สร้างแรงบันดาลใจให้ชวีิต 
Inspiration for life

ผู้แต่ง : เปล่งประกาย

เลขเรียกหนังสอื : BF 637.S8 ป746ส 2556

มาร่วมสร้างกําลังใจเเละให้กําลังใจตัวเองกันดีกว่า ให้กําลังใจตัวเองก่อนที่จะให้

กําลังใจผู้อื่นต่อไปด้วยเทคนิคให้กําลังใจดี ๆ อาทิ เหตุใดเราจึงต้องให้กําลังใจตัวเอง

ก่อน? เเคร์คนอื่นมากกว่าตัวเองไปทําไม? เมื่อ "หมดกําลังใจ" เเล้วไม่ดีอย่างไร? เมื่อ 

"มีกําลังใจ" เเล้วมีอะไรดี ๆ เกิดขึ้นบ้าง? ให้กําลังใจตัวเองด้วยข้อเขียนดี ๆ เเละเทคนิค

การให้กําลังใจตนเอง ดังนั้นหากใครกําลังท้อเเท้สิ้นหวัง อย่ารอกําลังใจจากผู้อื่นอยู่

เลย มาสร้างกําลังใจให้ตนเองพร้อมกันในเล่ม



สิงคโปร์ เสือธรุกิจแห่งอาเซยีน

ผู้แต่ง : ถนอมศักดิ์ จิรายสุวัสดิ์

เลขเรียกหนังสอื : HC 445.8 ถ192ส 2556

ถึงเเม้สิงคโปร์จะเป็นประเทศเล็ก ๆ เเต่ใหญ่ด้วยความเเข็งเเกร่งทางเศรษฐกิจ 

น่าสนใจทีเดียวว่าเขามีกลยุทธ์ในการพัฒนาคน พัฒนาประเทศและการลงทุนอย่างไร

จึงประสบความสําเร็จ เพื่อที่ว่าคนไทยจะได้ลุกขึ้นมาพัฒนาตัวเองบ้างเพื่อการเเข่งขัน

ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตผ่านหนังสือเล่มนี้ซึ่งนําเสนอเรื่องราวของธุรกิจสิงคโปร์ และนัก

ธุรกิจเบอร์ 1 ของสิงคโปร์ จะทําให้คุณได้สาระมุมมองใหม่ ๆ ในการลงทุนให้สอดรับ

กับการเปิดเสรีประชาคมอาเซียนที่เกิดขึ้น



มือใหม่หดัแปล 

ภาษาอังกฤษเปน็ภาษาไทย

ผู้แต่ง : เจสสกิา ไรท์

เลขเรียกหนังสอื : PE 1498.2 ร951ม 2555

ทุกวันนี้ไม่ว่าจะมองไปทางไหน ถ้าใครอยากจะให้ตัวเองดูดี ทันสมัย มีความรู้ ก็ต่างใช้

ภาษาอังกฤษกันทั้งนั้น แม้แต่การเรียนการสอนระบบใหม่ก็เน้นทักษะภาษาอังกฤษกัน

มากขึ้น หลายคนที่มีทักษะภาษาอังกฤษขั้นสูงใช้งานได้อย่างคล่องแคล่วก็อาจจะทํา

ความเข้าใจภาษาอังกฤษได้เลยโดยไม่ต้องแปล หรือแค่เปิดพจนานุกรมนิดหน่อยก็

สามารถเข้าใจเนื้อหาได้ แต่หลายคนนั้นก็ยังคงต้องแปลกลับมาเป็นภาษาไทยอยู่ ทักษะ

การแปลจึงยังเป็นส่วนสําคัญที่เราจะต้องศึกษา ผู้เขียนจึงรวบรวมหลักการง่าย ๆ ที่

สามารถนํามาเป็นแนวทางในการพัฒนาได้มาไว้แล้วในเล่มนี้



EQ... ดี ทําอะไรก็สําเร็จ

ผู้แต่ง : ถนอมศักดิ์ จิรายสุวัสดิ์

เลขเรียกหนังสอื : BF 576 ถ192อ 2556

คนที่มีภาวะอารมณ์สไตล์จิตตก หมามถึง อาการป่วยทางจิตวิญญาณ ไม่ว่าจะโวยวาย 

เหวี่ยงวีน คนเหล่านี้ทําอะไรไม่สําเร็จสักอย่าง ที่เป็นใหญ่เป็นโตได้เพราะเส้นทั้งนั้น 

เเต่ให้เดินด้วยลําเเข้งตัวเองย่อมไปไม่รอด ภาวะผู้นําที่ดีต้องเป็นคนอาศัยเหตุเเละผล

ที่เหมาะสมและสากลยอมรับ ไม่ใช่เหตุผลของตัวเอง ผู้นําที่ดีเป็นไม่ยากถ้าหากไม่ใช่

เป็นคนที่เอาเเต่ใจตัวเอง อ่านเล่มนี้เเล้วคุณจะรู้ว่าผู้นําเขาต้องมีภาวะอารมณ์อย่างไร

จึงเหมาะสม



สถานีอาเซยีน

ผู้แต่ง : ฝ่ายวิชาการพมิพอ์กัษร

เลขเรียกหนังสอื : HC 441 ฝ211ส 2555

"สถานีอาเซียน" เล่มนี้ รวบรวมแหล่งข้อมูลอาเซียนที่บอกเล่าพื้นฐานความรู้ตั้งแต่เริ่ม

ก่อตั้งกลุ่มประเทศอาเซียน กระทั่งพัฒนามาสู่ประชาคมอาเซียน ทั้งการเมืองการ

ปกครอง เศรษฐกิจ ทรัพยากร ความสัมพันธ์กับประเทศไทย หรือเกร็ดความรู้ต่าง ๆ 

เช่น ประวัติศาสตร์และตํานานตั้งแต่ก่อนยุคประวัติศาสตร์มาจนถึงปัจจุบัน สถานที่

ท่องเที่ยว การแต่งกาย เทศกาล งานประเพณี นําเสนอในรูปแบบเข้าใจง่าย เเละทําให้

คนไทยมีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลของประเทศเพื่อนบ้านมากยิ่งขึ้น



รู้จักประชาคมอาเซยีน

ผู้แต่ง : วิทย์ บัณฑิตกุล

เลขเรียกหนังสอื : HC 441 ว579ร 2555

หนังสือเล่มนี้จะพาคุณไปรู้จักกับประเทศเล็ก ๆ กลุ่มหนึ่งในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

ที่รวมตัวกันภายใต้ชื่อ "อาเซียน" เพื่อต่อกรกับความซับซ้อนผันผวนของโลก ในปี พ.ศ. 

2558 นี้ อาเซียนจะพัฒนาเป็น "ประชาคมอาเซียน" ยกระดับความเป็นองค์กรที่ดูแล

ประสานประโยชน์ในประเทศสมาชิก ครอบคลุมทั้งมิติการเมือง สังคม เศรษฐกิจ 

สิ่งแวดล้อม ภายใต้กฎบัตรหรือข้อบังคับเดียวกัน เพื่อความผาสุขมั่นคงอย่างยั่งยืนใน

ประเทศสมาชิก และเป็นองค์กรที่ประชาคมโลกให้การยอมรับ



Easy Japanese 

ฝึกพูดภาษาญี่ปุ่นได้ง่ายนิดเดยีว

ผู้แต่ง : วิลาศิณ ี คู่ปัถพี

เลขเรียกหนังสอื : PL 539 ว721ฝ 2555

หนังสือเล่มนี้เขียนโดยผู้ที่ใช้ภาษาญี่ปุ่นในการทํางาน เพราะฉะนั้นโครงสร้างประโยค 

ไวยากรณ์ สํานวน และสําเนียงคําอ่านจึงเป็นไปแบบ Native Speaker ให้คุณนําไป

ฝึกฝนและนําไปใช้ในการสนทนากับเจ้าของภาษาได้อย่างมั่นใจ เป็นทางเลือกที่ดีทั้งผู้ที่

ไม่เคยเรียนภาษาญี่ ปุ่นมาก่อน แต่สนใจอยากจะพูดภาษาญี่ ปุ่นได้ หรือผู้ที่เรียน

ภาษาญี่ปุ่นอยู่แล้วอยากจะศึกษาเพิ่มเติมในส่วนของสํานวนภาษาที่ถูกต้อง ก็สามารถ

เรียนรู้จากหนังสือเล่มนี้ได้เช่นกัน



จากศูนย์สูพ่ันลา้น 

มหาเศรษฐคีิดและทําอยา่งไร 

ผู้แต่ง : บารมี  ฉัตรฉลองรัช

เลขเรียกหนังสอื : BF 637 บ294จ 2556

รวบรวมแนวคิดและหลักปฏิบัติในการบริหารเงิน บริหารเวลา และบริหารชีวิต เพื่อให้

พลิกจากคนธรรมดาสามัญ กลายเป็นมหาเศรษฐี โดยยุทธวิธีที่มหาเศรษฐีใช้เป็น

เครื่องมือในการก้าวสู่ความสําเร็จ นําเสนอด้วยเนื้อหาอ่านง่าย ๆ สไตล์คนรุ่นใหม่ เพื่อ

กลุ่มเป้าหมายคือวัยรุ่นคนรุ่นใหม่ที่กําลังสนใจจะทําธุรกิจส่วนตัว


