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ฝ่ายจัดการทรพัยากรสารสนเทศ สํานักงานห้องสมุด 

มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตชลบรุี



42 นิสัย ที่ต้องเลี่ยงอย่างเดด็ขาด 

เพราะจะฉุดชีวิต...ทําอะไรก็ไม่เจริญ

ปรับเปลี่ยนนิสัยที่ไม่เป็นมงคลต่อตนเองในด้านต่าง ๆ เพื่อก้าวสู่ชีวิตใหม่ที่เป็นมงคล ทําอะไรก็

ประสบความสําเร็จลุล่วงไปได้ดี สมความปรารถนา สมดังตั้งใจ เพียงแค่คุณเปิดอ่านหนังสือเล่ม
 นี้ พร้อมทั้งนําแนวคิดทั้ง 42 ข้อ มาปรับใช้แล้วชีวิตของคุณจะดีขึ้นทันตาเห็น

ผู้แต่ง : วาสนา ขดัศรี

เลขเรียกหนงัสือ : BF 637.L53 ว491ส 2553



ร้านเก่าเล่ายี่ห้อ

ผู้แต่ง : เจริญ ตนัมหาพราน

เลขเรียกหนงัสือ : DS 589.B3 จ722ร 2553

หนังสืออันทรงคุณค่าที่จะพาคุณไปรู้จักกับร้านค้าเก่ากับประวัติความเป็นมากว่า 50 ปี ที่อ่าน
 แล้วนึกย้อนกลับไปถึงการค้าขาย และการก่อตั้งกิจการในครั้งก่อน แต่ละร้านล้วนมีชื่อเสียงและ
 ยังคงดําเนินกิจการอยู่

 
 เป็นประวัติทางด้านเศรษฐศาสตร์ของสังคมไทยที่ควรเรียนรู้และศึกษา

 อย่างยิ่ง หลายคนเกิดกําลังใจในการก่อตั้งกิจการส่วนตัวจากเรื่องเล่าของร้านดังเหล่านี้ 



ถ้าเรือ่งสุขภาพต้องเดี๋ยวนี้ 

เพราะพรุ่งนี้อาจสายเกินไป

ผู้แต่ง : จันทิมา  น่วมศรีนวล

เลขเรียกหนงัสือ :
 

RA 776.95 จ285ถ 2551

สุขภาพดีไม่มีขาย แต่ต้องสร้าง ต้องดูแลและรักษาไว้ให้ได้ด้วยตนเอง ไม่ว่าจะรวยหรือจนก็มีทุน
 ทําให้สุขภาพดีเท่ากันหมด การที

 
่จะมีสุขภาพดีได้สุขภาพใจต้องมาก่อน ไม่เครียดกับเรื่องไม่เป็น

 เรื่อง กินอาหารให้ถูกสุขลักษณะ ออกกําลังกายสม่ําเสมอ ข้อสําคัญต้องไปหาหมอเพื่อ
 ตรวจเช็คสุขภาพอย่างน้อยปีละครั้ง เท่านี้คุณก็มีสุขภาพที่ดีได้แล้ว



เล่นทองรวยได้ไม่ยาก

ผู้แต่ง : กฤษณา บุญปลูก

เลขเรียกหนงัสือ :
 

HG 289 ก282ล 2554

หนังสือเล่มนี้เป็นอีกหนึ่งช่องทางที่จะทําให้นักลงทุนได้สร้างภูมิความรู้
 

 โดยวิธีการอธิบายให
 

้

เข้าใจง่ายด้วยภาพและการ์ตูน เชื่อว่าจะทําให้ผู้ที่ไม่มีความรู้ความเข้าใจในทองคําเลยจะ
 สามารถเริ่มลงทุนในทองคําได้อย่างมีหลักการมากขึ้น เมื่อนักลงทุนสามารถลงทุนได้อย่างม
 

ี

หลักการ ก็จะทําให้เกิดความผิดพลาดน้อยลง



โรคที่พบบ่อยในคนทํางาน

ผู้แต่ง : จิตรดา ชมบุญ

เลขเรียกหนงัสือ : RA 425 จ451ร 2552

หนังสือเล่มนี้เหมาะสําหรับเป็นของขวัญแด่คนทํางานที่คุณรักในทุกวาระโอกาส เพราะม
 

ี

คําแนะนําดี ๆ ในการดูแลเฝ้าระวังป้องกันไม่ให้เกิดโรคจากการทํางาน รวมทั้งผู้ที่เป็นโรคแล้ว
 จะได้ทราบถึงวิธีดูแลตนเอง เมื่ออ่านหนังสือเล่มนี้จบแล้วอย่าลืมนําไปปฏิบัติ ทําได้มากเท่าไรยิง่
 ดีต่อร่างกายคุณ ความรู้สึกถึงร่างกายที่แข็งแรง ไม่ปวดเมื่อยจะเกิดขึ้นจนอยากแนะนําต่อไปให้
 คนที่คุณรัก



ลดภาษีทาํได้ไม่ยาก

ผู้แต่ง : กฤษณา บุญปลูก

เลขเรียกหนงัสือ :
 

HJ 3245 ก282ล 2554

หนังสือเล่มนี้จะไขข้อข้องใจทุกกรณีเกี่ยวกับภาษีโดยใช้ภาษาง่าย ๆ ที่อ่านแล้วสามารถเข้าใจ
 ได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งยังมีรูปแบบการกรอกแบบแสดงรายการภาษีสําหรับการยื่นแบบผ่าน
 ทางอินเทอร์เน็ตไว้ครบถ้วน ซึ่งเมื่อคุณได้อ่านหนังสือเล่มนี้จบแล้ว เชื่อว่าจะเข้าใจภาษีอย่างดี
 ขึ้น และรู้สึกว่าภาษีไม่ใช่เรื่องปวดหัวอีกต่อไป



ความรู้เกี่ยวกับกฎจราจรสําหรับผู้ขับรถ

ผู้แต่ง : กลุ่มเพื่อนขนส่ง

เลขเรียกหนงัสือ : K 3492 ก318ค 2548

คู่มือเล่มนี้จะเป็นแนวทางเพื่อให้
 

คุณเข้าใจกฎระเบียบและวินัยจราจรมากขึ้น และนําไปเป็นคู่มือ
 ในการสอบเพื่อขอรับใบอนุญาตในการขับขี่รถยนต์ โดยอธิบายถึงความหมายของเครื่องหมาย
 ต่าง ๆ ที่พบเจอบนท้องถนน ด้วยกลวิธีการตั้งโจทย์และเฉลยคําตอบได้อย่างละเอียด อีกทั้งยังมี
 คําถามจากภาพเหตุการณ์จําลองในแต่ละสถานการณ์ รวมถึงการปฏิบัติตนที่ดีและถูกกฎจราจร
 อีกด้วย



เรื่องวุ่น ๆ ลุ้นไวยากรณ์

ผู้แต่ง : สุรีย์

เลขเรียกหนงัสือ : PE 1105 ส867ร 2553

หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือที่ให้ความสําคัญกับไวยากรณ์ อีกทั้งมีแบบฝึกหัดให้คุณได้ลุ้นไปกับ
 ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ความต้องการที่จะบรรลุวัตถุประสงค์ให้คุณพูด อ่าน เขียน และใช
 

้

ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องแน่นอน



คนจีนสอนลูกรวย

ผู้แต่ง : อัครเดช แซ่ตนั

เลขเรียกหนงัสือ :
 

HF 5351 อ474ค 2551

พลังแห่งความมุ่งมั่น ต่อสู้
 

 อดทน
 

ขยันไม่
 

ย้
 

อท้อ ล้วนเป็นพลังที
 

่มนุษย์ทุกคนมีอยู่ในตัวเอง เว้นแต
 

่

เพียงว่าจะนํามันมาใช้หรือไม่ แต่ชาวจีนส่วนใหญ่นําพลังเหล่านั้นมาใช้ เพราะพวกเขามีความ
 ศรัทธาและมีความเชื่อในพลังนั้น ๆ พวกเขาจึงประสบความสําเร็จในอาชีพและกิจการอย่างที่เห็น
 กันอยู่ในปัจจุบัน อีกทั้งยังมุ่งมั่นทุ่มเทในการศีกษาค้นคว้าเทคนิคต่าง ๆ เพื่อนํามาใช้ในการ
 ประกอบอาชีพจนสามารถสร้างตัวเป็นมหาเศรษฐีขึ้นมาได้ รวมถึงคิดค้นกลยุทธ์ในการจัดการ
 งานต่าง ๆ เพื่อเป็นหลักในการดําเนินชีวิตให้ก้าวไปสู่ความสําเร็จที่มั่งคั่งมั่นคงอีกด้วย



รู้ทันเหลี่ยม และวิธีป้องกันตัวจาก 

"โคตรโกงยุคใหม่"

ผู้แต่ง : ภานุศร เครือปัญญาดี

เลขเรียกหนงัสือ :
 

HV 6691 ภ449ร 2553

ทุกวันนี้ด้วยความที่เศรษฐกิจประเทศขึ้น ๆ ลง ๆ ไปตามกระแสเศรษฐกิจโลก ทั้งเรื่องปัญหา
 ความขัดแย้งภายในที่ทําให้เศรษฐกิจของชาติยิ่งดิ่งลงเหว เหล่ามิจฉาชีพก็ยิ่งถือโอกาสพลิกวิกฤต
 ให้เป็น “ขุมทรัพย์มหาศาล” ด้วยกลโกงสุดล้ํา ขอให้รู้ทันเล่ห์เหลี่ยมกลโกงเหล่านั้นด้วยสติ อย่าให้
 ความโลภครอบงําจิตใจและจงรู้จักเสพข่าวสารที่อัพเดทต่อด้วยเหตุการณ์ปัจจุบัน รวมถึง “รู้ทัน
 เหลี่ยมโคตรโกงยุคใหม่” เล่มนี้ด้วย


	บรรณนิทัศน์
	42 นิสัย ที่ต้องเลี่ยงอย่างเด็ดขาด �เพราะจะฉุดชีวิต...ทำอะไรก็ไม่เจริญ
	ร้านเก่าเล่ายี่ห้อ
	ถ้าเรื่องสุขภาพต้องเดี๋ยวนี้ �เพราะพรุ่งนี้อาจสายเกินไป
	เล่นทองรวยได้ไม่ยาก
	โรคที่พบบ่อยในคนทำงาน
	ลดภาษีทำได้ไม่ยาก
	ความรู้เกี่ยวกับกฎจราจรสำหรับผู้ขับรถ
	เรื่องวุ่น ๆ ลุ้นไวยากรณ์
	คนจีนสอนลูกรวย
	รู้ทันเหลี่ยม และวิธีป้องกันตัวจาก "โคตรโกงยุคใหม่"

