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เบลค, เจนนี่.  (2562).  ศาสตร์แห่งการเปลี่ยนทิศ เมื่อชีวิตหมดไฟ.  แปลจากเร่ือง Pivot : The only move that matters is your 
 next one (ไอริสา ชัน้ศิริ, แปล). กรุงเทพฯ: อมรินทร์ฮาวทู.           

เลขเรยีกหนังสือ: BF 637.C5 บ725ศ 2562  

 เมื่องานท่ีท าในปัจจุบันเร่ิมถึงทางตัน หนทางเอาตัวรอดเดียวคือ “การเปลี่ยนทิศทางอาชีพ” 
ซึ่งไม่ได้หมายถึงการลาออกทันทีโดยไม่ได้วางแผนใด ๆ แต่เป็นการค้นหาความชอบ ความถนัด และ
เร่ิมสร้างโอกาสจากก้าวเล็ก ๆ แต่มั่นคง "เจนนี่ เบลค" ผู้ร่วมก่อตั้งโปรแกรมโค้ชระดับโลกท่ีมีชื่อว่า 
"แคเรียร์กูรู" ของกูเกิ้ล น าเสนอกระบวนการเปลี่ยนทิศทางอาชีพ ท่ีเน้นไปท่ีการเปลี่ยนแปลงอย่างเป็น
ธรรมชาติภายในบทบาทหน้าท่ีของคุณ และจากต าแหน่งหนึ่งไปยังอีกต าแหน่ง ขณะท่ียังเปิดรับ
ทางเลือกที่หลากหลายในระหวา่งทาง ซึ่งช่วยให้คุณเรียนรู้วิธีการเชื่อมช่องว่างระหว่างจุดท่ีคุณอยู่และ
จุดที่คุณอยากไปถึงอยา่งเป็นระบบ  

หลินอวิน้.  (2562).  สวยมาก สขุด้วย รวยอกีต่างหาก.  แปลจาก Make your dream happen (ร าพรรณ รักศรีอักษร, แปล).  
 กรุงเทพฯ: อมรินทร์ฮาวทู.   

เลขเรยีกหนังสือ: HQ 1216 ห335ส 2562 

 ผลงานของเจ้าของบล็อคท่ีมีคนกดไลค์กวา่ล้านไลค์ และท าให้หลายคนพบความเข้มแข็ง
เด็ดเดี่ยว ของตัวเอง หนังสือบอกว่า เป็นผู้หญิงอย่ามัวแต่ตดิโซเซียลและแคร์ทุกคน ความอับจน
ไม่ใช่เรื่องของเงินทอง ถ้าอยากสวย รวย รุง่โรจน์ เราจะต้องไม่ยากจนปัญญา ความคิด และความ
ฝัน และไม่ตดิกับท้ังด้านความคดิ จิตใจ อารมณ์ ความสามารถ ที่จะท าให้ชวีิตไม่ไปไหน จงท าตัวให้
เป็น “ผลงานชิน้เอกของตัวเอง” หนังสือยังเจาะประเด็นยิบยอ่ยได้อยา่งน่าสนใจ ไมว่า่จะเป็น กา้วพ้น
ความไรเ้ดียงสาให้เร็วท่ีสุด ผู้หญิงมีวินัยไม่มีวันแก่  ผู้หญิงอีควิต่ าไม่มีอนาคต  ปัญหาเกิดจากความ
ขี้เกียจ อยา่ปล่อยให้ตัวเองน้อยใจ อยา่ใหจ้ินตนาการท าลายความรัก ฯลฯ โดยไม่ได้เป็นการสั่งสอน 
แต่ใช้กรณีศึกษาใกล้ตัวจากประสบการณ์ตรงของผู้เขียนเอง  

หนงัสอืนา่สนใจ Recommended Book 

ส ำนกัหอสมดุ รว่มแสดงควำมยนิดีกบับณัฑิต ร ุน่ท่ี 48  

ประจ ำปีกำรศึกษำ 2561 

และเปิดใหบ้รกิำร ในวนัเสำรท่ี์ 23 พ.ย. 2562 วนัฝึกซอ้มรบัปรญิญำบตัร  

                          วนัอำทิตยท่ี์ 24 พ.ย. 2562 วนัพิธีประสำทปรญิญำ  
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วารสารนักบริหาร ประจ าปี 2562 หยุดพมิพ์ตวัเล่ม 

วารสารนักบริหารหยุดพมิพ์ตัวเล่ม แต่จัดท าเป็นฉบับอิเล็กทรอนิกส์แทน  

ผู้ใช้บริการสามารถอา่นวารสารฉบบัเตม็ได้จากลิงก์ท่ีให้บริการ  โดยไมมี่คา่ใช้จา่ย 

 

https://www.tci-thaijo.org/index.php/executivejournal/index 

 ทุนทางวัฒนธรรมขึ้นอยู่กบัการน าไปใช้ หรอื การประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสุด      
ทุนทางวัฒนธรรมในกระเเสโลกาภิวัตน์ ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารน าทุนทางวัฒนธรรมมา
เสริมสร้างการผลิตสินค้าและบริการได้โดยใช้เเนวความคดิสร้างสรรค์คณุค่า รวมถึงการสร้างตรา
สัญลักษณ์สินค้า เพ่ือเพิ่มขดีความสามารถในการเเข่งขันของประเทศ นอกจากน้ีด้านการพัฒนา
สังคม สามารถน าทุนทางวัฒนธรรมเรื่องระบบคณุค่า ค่านิยม ความเชื่อ จารีตประเพณีทีด่ีงาม
ของประชาชนที่มีส่วนร่วมคดิ ร่วมท า ร่วมแก้ไขปัญหา และร่วมพัฒนางานของชุมชน ซ่ึงจะท าให้
สังคมมีความม่ันคง และสงบสขุ ตลอดจนด้านการพัฒนาทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งเเวดลอ้ม
สามารถน าทุนทางวัฒนธรรม ซ่ึงเป็นการใช้ชีวติที่สอดคล้องกบัสภาพธรรมชาติมาใช้ ในการดูแล
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งเเวดลอ้มให้คงอยูใ่นสภาพเดมิ 

“วารสารวจิยัวฒันธรรม” Research on Culture (ROC) 

Recommended Journal วารสารน่าสนใจ 

บุคลากรส านักหอสมุดรว่มพธิถีวายผา้มหากฐนิสามคัค ีประจ าปี 2562  

และรว่มถวายปัจจยัท าบญุ 3 วทิยาเขต  

ณ ศาลาการเปรยีญ วดัวรเชต(เชษฐ)์  

จงัหวดัพระนครศรอียธุยา   

https://www.tci-thaijo.org/index.php/executivejournal/index


ID Line  

ส านกัหอสมดุ มหาวทิยาลยัศรปีทมุ วทิยาเขตชลบรุี 

ปรชัญา: ความรู้คอืรากฐานแหง่การพัฒนา 

ปณิธาน: 

 สามารถศกึษาค้นควา้เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดด้ว้ย

ตนเอง 

วสิยัทศัน์: ห้องสมุดเป็นศูนย์กลางการแสวงหาความรู้ 

เทคโนโลย ีแรงบันดาลใจ และการพักผ่อนหย่อนใจ เพื่อสร้าง 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                           

หนังสือ จ านวน 57,299 ชื่อเร่ือง 

  109,388 เล่ม 

ผู้เข้าใช้บริการ จ านวน 4,805 คน 

การยืมทรัพยากรสารสนเทศ จ านวน 385 ครัง้ 

                                                        
หอ้งสมดุ ม.ศรีปทมุ ชลบรีุ : eoffice.east.spu.ac.th/library58  

library@chonburi.spu.ac.th                            โทร. 038-146123 บริการยืม-คืน ตอ่ 2303, 2304  

P A G E  3  

V O L U M E  1 3  N O . 1 5 5  N O V E M B E R  2 0 1 9  

 มหาวทิยาลยัศรปีทุม ชลบุร ีด าเนินการเปลีย่นชือ่โดเมนส าหรบัการรบัสง่จดหมาย
อเิล็กทรอนิคส ์

          จากเดมิ xxxxxx@east.spu.ac.th เป็น xxxxxx@chonburi.spu.ac.th 
หมายเหต ุ
           - ช ือ่อเีมลเดมิ east.spu.ac.th ยงัคงสามารถรบัจดหมายอเิล็กทรอนิกสไ์ด ้ 

              และระบบจะถกูสง่ตอ่ไปยงัอเีมลใ์หม่โดยอตัโนมตั ิ 

e-Library 


