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แม็กซ์เวลล,์ จอหน์ ซี.  (2559).  BEYOND TALENT เหนอืกวา่พรสวรรค์.  กรุงเทพฯ: ไทยควอลิต้ีบุ๊คส ์                 
 (2006).                                                                                                                         
เลขเรียกหนังสอื: BF 637 ม857บ 2559  

หนังสอืเล่มนี้ถ่ายทอดวิธีคดิท่ีจะสร้างความส าเร็จให้คุณเป็นผู้ท่ีมียิ่งกว่าพรสวรรค์ สร้างแรงบันดาลใจ
และผลักดันศักยภาพในตัวให้ออกมาอยา่งมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยยกประสบการณ์จากชีวิตจริงของ
ผู้ท่ีประสบความส าเร็จหลากหลายสาขาอาชีพในระดับโลกมาเป็นกรณีศึกษา การอ่านทฤษฎีของเขาจึง
ท าให้มองเห็นภาพอย่างชัดเจน ช่วยให้คุณค้นพบศักยภาพท่ีมีมากกวา่พรสวรรค์ในตัวเอง เรียนรู้จุดแข็ง 
น ามาพัฒนาและน าไปใช้อยา่งถูกวธีิ เพยีงเท่านี้คุณก็จะกลายเป็นอีกคนหนึ่งท่ีได้รับผลลัพธ์จากแนวคิด
อันนา่อัศจรรยน์ี้ 
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อุษณีย์ ลิ่วรัตน์ภัทระ ฉลาดแพทย ์และวัชระ จึง.  (2558).  100 วชิา “ยอดคน” ทีห่อ้งเรยีนไมม่สีอน.
 กรุงเทพฯ: แฮปป้ีบุ๊ค .                                                                                                  
เลขเรียกหนังสอื: BF 637.S8 ภ363ห 2558  

พบกับเร่ืองราวของคนหลายกลุ่ม หลายวิชาชพี ซึ่งมีบทเรียนต่าง ๆ มากมาย ท้ังในดา้นความส าเร็จและ
ความล้มเหลว โดยแต่ละคนปรากฏสลับกันในช่วงเวลาท่ีต่างยุคสมัย วิธีคิดของคนเหล่านี้มีหลาย
ประเด็นท่ีคาดไม่ถึง เป็นเร่ืองท่ีให้ความรู้ในเชิงปฏิบัติได้อย่างดี หนังสือเล่มนี้จะท าให้ผู้อ่านได้มีโอกาส
เข้าถึงแง่คิดและเร่ืองราวท่ีอาจไม่เคยทราบมาก่อน ซึ่งผู้เขียนได้พยายามเขียนให้เห็นถึงหลักการแห่ง
ความส าเร็จและความลม้เหลว ท่ีถอืเป็นสิ่งล้ าค่าตอ่ท้ังการงาน อาชีพ วิธีคิดเพื่อให้มีความสุข อีกท้ังให้
ความรู้ในเชงิปฏบัิตท่ีิจะชว่ยสร้างแรงบันดาลใจให้คุณได้อีกมากมาย  

ชื่อวารสาร:    วารสารการจัดการสมัยใหม ่                                                                          
เจ้าของ: สาขาวิชาวิทยาการจัดการ มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช                                  
ก าหนดออก:  ราย 6 เดอืน                                                                                                    
วัตถุประสงค์:  1. ส่งเสริมและเผยแพร่วิทยาการ ความรู้ ความคิดทางวิชาการและวิชาชีพด้าน
 การจัดการ ทั้งแวดวงวิชาการและสังคม                                                           
 2. ด าเนินการเผยแพร่ผลงานวิชาการ  ส่งเสริมและกระตุน้ให้เกดิการวจิัยและการ
 พัฒนาองค์ความรู้ในสาขาวิชาวทิยาการจัดการแขนงตา่ง ๆ อาทิ การจัดการท่ัวไป
 ทางธุรกจิ การจดัการดา้นการเงินและการบญัช ีการจดัการดา้นการตลาด การ
 จัดการการท่องเท่ียวและโรงแรม การจัดการงานกอ่สร้าง  เทคโนโลยสีารสนเทศ
 ด้านการจัดการ รฐัประศาสนศาสตร์และการบริหารจัดการภาครัฐ  

แนะน าวารสาร 
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ในจ านวน 6 ภูมิภาคของประเทศไทยนัน้                                             

ภูมิภาคที่มจี านวนจังหวัดนอ้ยท่ีสุดคือ “ภาคตะวันตก”                        

ประกอบด้วยจังหวัดกาญจนบุรี ตาก ประจวบคีรีขันธ์ เพชรบุรี ราชบุรี                                                 

ถึงแมจ้ะมเีพยีง 5 จังหวัดแตส่ถานท่ีท่องเท่ียวก็ไมไ่ด้น้อยตามเลย 

 ส านักหอสมุดชวนคุณเท่ียวภาคตะวันตกกับ...                                  

นทิรรศการหมนุเวยีนประจ าเดอืนตุลาคม 2559                           

หวัขอ้ “สถานทีท่อ่งเทีย่วภาคตะวนัตก”                                                                                                                  

รู้จักภาคตะวันตกก่อนไปเท่ียว                            

กับหนังสอืท่ีหอ้งสมุดคัดสรรแลว้

ส าหรับนักท่องเท่ียวตัวยง 

ซดีรีอมนา่สนใจ 

      อย่าลมื!!! ร่วมสนุกตอบค าถามลุน้รางวัลกับบอร์ดนิทรรศการหมุนเวยีน ชั้น 3                                  

“ฝา่ยสมัพนัธมติรผูช้นะสงครามไดจ้ดัสรา้งอนสุรณส์ถานแดผู่เ้สยีชีวติในทวปีเอเชีย                   

ตัง้อยูใ่นหลายประเทศคอืประเทศใดบา้ง ? 

ส่งค าตอบพร้อมช่ือ-สกุล รหัสนักศกึษา/บุคลากร คณะ/หน่วยงาน ประกาศผลวันท่ี 15 ตุลาคม 2559                                                                                                                                                   

สุธา เหลอืลมัย.  (ม.ป.ป.).  การประยกุตใ์ชง้านมลัตมิเีดีย.  กรงุเทพฯ: วังอักษร.                         
รหัสสื่อโสตทัศนวัสดุ:  CD T 2867 

ประกอบด้วยบทบรรยายเนื้อหาท่ีน่าสนใจ 10 บท ได้แก่ มัลติมีเดียคืออะไร อุปกรณ์มัลติมีเดีย 
ซอฟแวร์มัลติมีเดีย เทคโนโลยีมัลติมีเดีย มัลติมีเดียเเละอินเทอร์เน็ต องค์ประกอบด้านข้อความ 
ด้านภาพ ด้านเสียง ด้านภาพเคลื่อนไหวเเละวิดโีอ การออกเเบบมัลติมีเดีย การสร้างงานมัลติมีเดีย 
และการประยุกตใ์ชม้ัลติมีเดีย 

เมื่อวันท่ี 14 กันยายน 2559 ณ ห้องประชุมเฉลิมวงศ ์ 1 
และวันท่ี 17 กันยายน 2559 ณ ห้องอเนกประสงค์ ชัน้ 3
ส านักหอสมุดจัดอบรมการใชง้านฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส ์  
(โครงการ Quick Search) อาทิ ProQuest, LexisNexis, 
Emerald, Thailis, ACM Digital Library เพื่อให้ผู้ใชบ้ริการ
สามารถคน้หาขอ้มลูทีต่้องการไดร้วดเรว็และถูกต้องมาก
ยิ่งขึน้  

ในวันท่ี 23-24 กันยายน 2559 สโมสรนักศกึษาจัดงาน
เปิดโลกกิจกรรม ปกีารศึกษา 2559 ภายในงานจัด
กิจกรรมตา่ง ๆ อาทิ การประกวดชุด Recycle, การแสดง
จากสโมสรนักศกึษาและชมรมตา่ง ๆ และเปิดรับสมัครรุ่น
นอ้งเพื่อเข้าชมรมท ากิจกรรมต่าง ๆ กับรุ่นพี่ระหว่างอยูใ่น
ร้ัวมหาวทิยาลัย โดยผลการประกวดชุด Recycle รางวัล
ชนะเลิศ ได้แก่ ชมรมสนุกอ่าน สนุกคิด  



P A G E  3  Welcome to AEC...สวสัดอีาเซียน 

     ประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่การเป็นหนึ่งในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  (ASEAN Economic Community: AEC) อย่างเต็ม
ตัวแล้ว SPUC Library News จึงถือโอกาสนี้เปิดหูเปิดตาเพื่อน ๆ รับกระแสอาเซียนกันสักหน่อยกับธงประจ าชาติอาเซียน
ท้ัง 10 ประเทศ เพราะธงชาติเป็นสัญลักษณ์สากลท่ีแสดงออกถึงความเป็นรัฐ  ประกอบไปด้วยสัญลักษณ์ท่ีสื่อถึงท้องถิ่น
นั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี  

 สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว (Lao People’s Democratic Republic )  

 ลักษณะผืนธงแบ่งตามแนวยาวออกเป็น 3 ส่วน โดยแถบตรงกลางจะเป็นสนี้ าเงนิ กว้าง                                                            

2 ส่วน มพีระจันทรท์รงกลมสขีาวอยูก่ึง่กลาง ขณะทีแ่ถบดา้นนอกทัง้ 2 ดา้นมสีแีดง และ                                                 

กว้างริว้ละ 1 ส่วนเท่า ๆ กัน โดยสตีา่ง ๆ ของธง มีความหมาย ดังนี้ 

 สีแดง หมายถึง เลอืดแห่งการตอ่สูเ้พื่ออิสรภาพของชาวลาว 

 สีน้ าเงิน หมายถึง ความมั่งคั่งอดุมสมบูรณ์ของชาติ                                                                                        

 พระจันทร์สขีาว  เป็นสัญลักษณ์ของดวงจันทร์ลอยเหนอืล าน้ าโขง หมายถึง เอกภาพของชาตภิายใตก้ารปกครองของ

รัฐบาลพรรคประชาชนปฏวิัตลิาว (พรรคคอมมวินสิตล์าว) หรอืหมายถึงการกลับมารวมกันอีกครัง้ของชาวลาวสองฝั่งโขง  
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ส านักหอสมุด  ชั้น 3-4 อาคาร ดร. สุข-มาลินี พุคยาภรณ์  มหาวิทยาลัยศรีปทุม  วิทยาเขตชลบุร ี                                                                        
79 หมู่ 1 ถ.บางนา-ตราด  ต.คลองต าหรุ  อ.เมือง  จ.ชลบุรี 20000                                                                                                 

โทรศัพท์ 0-3874-3690 ถงึ 9 ต่อ 2301 ถึง 2305  โทรสาร 0-3874-3700 e-Mail: library@east.spu.ac.th 

ส านกัหอสมดุ มหาวทิยาลยัศรปีทมุ วทิยาเขตชลบรุี 

ปรชัญา: ความรู้คอืรากฐานแหง่การพัฒนา 

ปณิธาน: ใหบ้ริการที่สะดวก รวดเร็ว และสง่เสริมให้ผูใ้ช้บรกิาร                            

สามารถศึกษาค้นควา้เรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ ได้ด้วยตนเอง 

วสิยัทศัน์: ห้องสมุดเป็นศูนย์แสวงหาความรู้ เทคโนโลย ีแรงบันดาลใจ 

และการพักผ่อนหย่อนใจ เพื่อสร้างมอือาชพี ที่มคีุณธรรมและมคีวาม

รับผิดชอบ สู่ภาคธุรกิจ อุตสาหกรรม และสังคม 

        สถติหิอ้งสมดุ  
 

หนังสือ                            จ านวน  74,193 ชื่อเร่ือง / 101,591 เล่ม                                             
ผู้เข้าใช้บริการ                   จ านวน   7,400  คน                                                               
การยืมทรัพยากรสารสนเทศ จ านวน   1,848  รายการ                                                                                                                             

ส านักหอสมุด รับนสิิตจากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ม.บูรพา เขาฝกงานตั้งแตวันท่ี 16 สิงหาคม - 26 พฤศจิกายน                

2559 จ านวน 2 คน คือ                                                                            

1. น.ส. สุดารัตน์ รักโคตร                                                              

2. น..ส. กชศุภาณิช ผลทับทิมธนา 

 
กนิเจ กบั มงัสวริตั ิตา่งกนัอยา่งไร? 

  หลายคนอาจสงสัยว่า  “กินเจ” ต่างกับ “กินมังสวิรัติ” 
อย่างไร เพราะอาหารมังสวิรัติก็คืออาหารท่ีไม่มีเนื้อสัตว์เป็น
ส่วนประกอบเชน่เดียวกับอาหารเจ อาหารมังสวรัิตสิามารถน า
ผักทุกชนดิมาประกอบอาหารได้ แต่อาหารเจต้องงดเว้นผักฉุน 
5 ประเภท คือ กระเทียม หัวหอม (รวมท้ังหอมแดง หอมขาว 
หัวหอมใหญ่ ต้นหอม) หลักเกียว (กระเทียมโทนจีน) กุยช่าย 
และใบยาสูบ  รวมท้ังของเสพติดทุกชนิด และต้องรักษาศีล
ร่วมด้วย จึงจะเป็นการถือศีล-กินเจท่ีแท้จริง ในขณะท่ี
มังสวรัิตหิมายถงึการไม่รับประทานเนื้อสัตว์เท่านัน้ 

 การกินเจ นอกจากจะตั้งอยู่บนพื้นฐานของการสร้างบุญ
กุศลด้วยการไม่เอาชีวิตของสัตว์ท้ังหลายมาต่อเติมบ ารุงเลี้ยง
ชีวิตของตน ไม่เอาเลือดของสัตว์ท้ังหลายมาเป็นเลือดของตน 
และไม่เอาเนื้อของสัตว์ท้ังหลายมาเป็นเนื้อของตนเองแล้ว ใน
แง่ของสุขภาพร่างกายก็พลอยได้รับประโยชน์ร่วมด้วย เพราะ
เป็นช่วงเวลาหนึ่งท่ีร่างกายมีโอกาสพักผ่อนจากการย่อย
อาหารประเภทท่ีย่อยยากทั้งหลาย  


